
НЕДЕЛЯ  ШКОЛЬНОГО  ПИТАНИЯ 

С 11 по 15 декабря 2023 года в нашей стране прошла 

«Российская неделя школьного питания». Одновременно в Санкт-

Петербурге с 04 по 22 декабря проходит месячник, посвященный 

вопросам организации школьного питания.  

 

 

 

 

 

 

Наша школа не   осталась в стороне.   Учащиеся и родители   

учеников начальной школы приняли участие в   социологическом 

опросе ФЦМПО по вопросам удовлетворенности школьным 

питанием.  

На первой неделе декабря 

после уроков была организована 

игра по станциям для учащихся 

начальных классов. Ребята 

отвечали на вопросы о важности 

витаминов и микроэлементов 

для растущего детского 

организма, учились выбирать 

самые важные и полезные 

продукты для здорового рационального питания, составляли 



оптимальный режим питания младшего школьника, узнавали 

интересные факты о продуктах питания.  

Учащиеся старших классов 

приняли участие в викторине 

«Азбука здорового питания». 

Ребята с интересом отвечали на 

вопросы, узнавали много 

интересных фактов о полезном 

питании, обещали использовать 

полученные знания в своей 

повседневной жизни.  

В школьной библиотеке была организована выставка книг и 

детских рисунков, посвященная основам правильного питания. 

 

 


